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Milano 2, Segrate (Ml)
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Dopo i primi giorni di fatica e stanchezza

inizia un percorso di piccole e grandi sfide:

I'allattamento, lo svezzamento,
il rientro al lavoro e i tanti cambiamenti
legati alla crescita e allo sviluppo.

Prepariamociindieme
ad affrontarle con serenite

Un ciclo di incontri
con esperti e altre mamme;
un momento per fare domande
e condividere dubbi,
accompagnati da una counselor
che vi aiutera ad affrontare ansie e paure.

FINALMENTE A CASA. .. £ ADESSO!

Barbara Francini, infermiera
e consulente allattamento IBCLC
Sara Caroti, infermiera e counselor

11 febbraio, ore 10.00

GESTIONE DEL NEONATO IN O1TICA
NEUROPSICOMOTORTA - DA'D Ak MEST

Gloria Argentieri, neuropsicomotricista
Sara Caroti, infermiera e counselor

14/25 febbraio, ore 16.30

ARRIVA UN BIMBO! EMOZIONT,
DUBBL £ STATL D ANIMO
DEL NEQ-GENTTORL

Sara Lanzini, psicologa perinatale
Sara Caroti, infermiera e counselor

18 febbraio/10 marzo, ore 16.30

MAMMA SONO MALATO!
EADESSO ChE A(EAMO EBBRE,
LAVAGGL NASALL, AEROSOL..

Barbara Francini, infermiera
e consulente allattamento IBCLC
Sara Caroti, infermiera e counselor

SVELZAMENTO. 10 MANGIO COME V0T

Barbara Francini, infermiera
e consulente allattamento IBCLC
Sara Caroti, infermiera e counselor

SOSTENERE LE TAPPE DELLO SVILUPPO

NEURQPSICOMOTORIO DEL BAMBING
DAL WAT1) MEST

Gloria Argentieri,
neuropsicomotricista

26 marzo/7 maggio, ore 10

GI0CO CON T SUONT, COMUNICO
£ IMPARD A PARLARE

Simona Boccuzzi, /logopedista

18 aprile/6 giugno, ore 10

NATL PER SUONARE. L'IMPORTANZA
DELLA MUSICOTERAPTA
NELLA PRIMA INFANIIA

Davide De Kormotzy, musicoterapista



